
　
協
同
組
合
の
ポ
ジ
シ
ョ
ン

　

総
代
会
の
冒
頭
で
関
口
真
紀
理
事

長
が
あ
い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

「
コ
ロ
ナ
禍
の
も
と
で
、
社
会
の

様
々
な
歪
み
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し

た
。
貧
困
層
が
拡
大
し
、
超
富
裕
層

は
さ
ら
に
資
産
を
増
や
し
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
出
現
も
地

球
環
境
破
壊
と
深
く
関
係
し
て
い
る

と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

社
会
の
あ
り
方
が
問
わ
れ
て
い
ま

す
。
ジ
ェ
ン
ダ
ー
ギ
ャ
ッ
プ
や
人

種
問
題
を
は
じ
め
様
々
な
差
別
の
問

題
に
、
世
界
中
で
多
く
の
人
々
、
市

民
が
と
り
く
み
、
一
人
一
人
を
大
切

に
し
よ
う
と
い
う
運
動
が
大
き
く
広

が
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
新
し
い
社
会
の
中
で
、
一
人

ひ
と
り
が
自
主
的
に
事
業
に
参
加
し
、

自
分
た
ち
の
利
益
だ
け
で
な
く
地
域

や
社
会
の
利
益
も
考
え
る
組
織
、
私

た
ち
の
よ
う
な
協
同
組
合
、
中
で
も

医
療
福
祉
生
協
が
重
要
な
位
置
を
占

め
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ま
す
。

　

今
総
代
会
で
は
、
﹃
２
０
３
０
年

ビ
ジ
ョ
ン
﹄
を
つ
く
ろ
う
と
い
う

提
起
が
さ
れ
て
い
ま
す
。
10
年
後
の

栃
木
保
健
医
療
生
協
を
ど
の
よ
う
に

展
望
す
る
か
、
10
年
後
の
社
会
の
姿

を
見
据
え
た
議
論
を
開
始
し
ま
し
ょ

う
」
と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

新
築
移
転
で
新
し
い
居
場
所
を

　

議
案
の
提
案
は
宮
本
進
専
務
理
事

が
行
い
ま
し
た
。

　
「
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
」２
０
２
０

年
度
の
事
業
活
動
を
行
い
、
医
療
・

介
護
事
業
と
も
に
収
益
を
増
や
し
、

昨
年
決
定
し
た
「
新
４
ヶ
年
計
画
」

の
第
１
期
工
事
と
し
て
、
「
虹
・
本

部
棟
建
設
計
画
」
が
提
案
さ
れ
ま
し

た
。
こ
の
計
画
で
は
、
単
に
介
護
事

業
所
と
本
部
機
能
を
移
転
す
る
だ

け
で
な
く
、
地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス
、

フ
ー
ド
バ
ン
ク
の
実
施
な
ど
多
目
的

で
地
域
の
居
場
所
と
な
る
こ
と
を
め

ざ
し
て
い
る
と
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　

議
案
提
案
を
受
け
た
討
論
で
は
、

あ
ら
か
じ
め
総
代
か
ら
提
出
さ
れ
た

質
問
や
意
見
に
宮
本
専
務
が
回
答
書

を
も
と
に
話
し
ま
し
た
。
（
２
面
に

関
連
記
事
）

　

討
論
後
に
議
案
の
採
決
を
行
い
、

７
つ
の
議
案
す
べ
て
が
賛
成
多
数
で

採
択
さ
れ
ま
し
た
。

笑
顔
で
再
会
し
ま
し
ょ
う

　

閉
会
の
あ
い
さ
つ
は
、
生
協
ふ
た

ば
診
療
所
か
ら
リ
モ
ー
ト
参
加
の
北

岡
吉
民
副
理
事
長
が
行
い
ま
し
た
。

　

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

は
、
人
と
人
と
の
距
離
を
遠
ざ
け
、

た
く
さ
ん
の
人
が
集
ま
る
こ
と
を
許

し
ま
せ
ん
が
、
そ
の
よ
う
な
中
で
も
、

創
意
と
工
夫
で
可
能
な
限
り
人
と
人

と
が
つ
な
が
り
助
け
合
う
、
医
療
生

協
ら
し
い
活
動
を
創
り
出
し
て
地
域

で
実
践
発
展
さ
せ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

来
年
、
ま
た
笑
顔
で
お
会
い
し
ま

し
ょ
う
」と
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

　

新
聞
に
「
オ
ム
ツ
の
深
い
話
」

と
い
う
囲
み
記
事
を
見
つ
け
ま
し

た
。
そ
こ
に
は
排
泄
の
し
つ
け
や

排
泄
器
の
清
潔
を
保
つ
日
常
は
、

子
ど
も
た
ち
へ
の
「
性
教
育
」
と

無
縁
で
は
な
い
、
オ
ム
ツ
は
清
潔

本
位
で
優
し
く
替
え
て
あ
げ
て
と

あ
り
ま
し
た
。「
汚
い
、
汚
い
、
い

や
だ
ね
え
」
と
愚
痴
っ
ぽ
い
よ
り
、

「
オ
シ
ッ
コ
出
ま
し
た
ね
。
す
ぐ

に
き
れ
い
に
し
ま
す
よ
」「
ウ
ン

チ
気
持
ち
よ
く
出
ま
し
た
ね
。
す

ぐ
に
オ
ム
ツ
新
し
く
し
ま
す
よ
」

と
言
い
な
が
ら
の
オ
ム
ツ
交
換
は

い
か
が
、
と
あ
り
と
て
も
共
感
で

き
ま
し
た
。
そ
れ
に
加
え
て
高
齢

者
介
護
に
関
わ
る
人
か
ら
の
話
が

書
い
て
あ
り
ま
す
。「
オ
ム
ツ
を

使
用
す
る
高
齢
者
に
二
つ
の
タ
イ

プ
が
あ
る
と
感
じ
る
。
穏
や
か
に

交
換
し
て
も
ら
う
人
と
苦
い
顔
を

し
て
い
や
が
り
な
が
ら
交
換
さ
れ

る
人
が
い
る
。」
こ
の
違
い
は
「
高

齢
者
た
ち
が
赤
ち
ゃ
ん
の
頃
、
ど

ん
な
態
度
の
お
と
な
に
オ
ム
ツ
交

換
し
て
も
ら
っ
た
か
に
よ
る
よ
う

な
気
が
し
て
な
ら
な
い
と
」
大
勢

の
高
齢
者
を
見
て
い
て
そ
う
思
う

と
書
か
れ
て
い
ま
す
。
本
当
に
深

い
話
だ
と
印
象
に
残
り
ま
し
た
。

　

小
学
校
で
読
み
聞
か
せ
の
機
会

を
持
っ
て
い
る
の
で
、
三
年
生
に

は
『
ト
イ
レ
の
お
か
げ
』（
福
音
館

書
店
）
を
紹
介
し
ま
す
。「
排
泄
＝

汚
い
」
と
か
ら
か
わ
れ
る
の
で
学

校
で
の
排
泄
を
我
慢
す
る
子
が
多

い
そ
う
で
す
。
そ
ん
な
こ
と
は
な

い
と
絵
本
が
教
え
て
く
れ
ま
す
。
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６
月
26
日
、
第
46
回
通
常
総
代
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ

禍
が
続
く
中
、
２
年
続
け
て
多
数
の
総
代
が
書
面
議
決
書
の
提
出

で
出
席
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
今
年
の
総
代
会
で
は
昨
年
決

定
し
た
「
新
４
ヶ
年
計
画
」
の
第
１
期
工
事
と
し
て
「
虹
・
本
部

棟
建
設
計
画
」
が
提
案
さ
れ
、
賛
成
多
数
で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
10
年
後
の
社
会
の
変
化
に
対
応
す
る
「
栃
木
保
健
医
療

生
協
の
２
０
３
０
年
ビ
ジ
ョ
ン
」
の
議
論
を
開
始
す
る
事
が
提
案

さ
れ
ま
し
た
。

あいさつをする関口真紀理事長

第46回総代会開く

第46回総代会で承認された建設計画概要は以下の通りです。
■
移
転
す
る
事
業
所

　

⃝
介
護
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
虹
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー

　
　

シ
ョ
ン
・
居
宅
会
護
支
援
）
、
訪
問
看
護
、
本
部
機
能

　

⃝
地
域
開
放
ス
ペ
ー
ス
（
地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス
、
フ
ー
ド
バ
ン
ク
、

　
　

子
ど
も
食
堂
、
班
会
や
小
会
議
な
ど
の
同
時
開
催
可
）
な
ど

■
建
築
計
画
行
程
（
案
）

・
２
０
２
１
年

　
　

８
月　

基
本
設
計
の
確
定

　
　

12
月　

実
施
設
計
の
確
定

・
２
０
２
２
年

　
　

１
月　

建
設
業
者
の
入
札

　
　

２
月　

建
設
工
事
・
着
工

　
　

10
月　

建
設
工
事
・
完
成

　
　

11
月　

施
設
の
稼
働
開
始

■
資
金
計
画

　

総
投
資
規
模　

２
億
７
千
万
円

　

自
己
資
金　
　

４
千
万
円

　
　
　
　
　
　
　
（
出
資
金
な
ど
）

　

借
入
金　
　
　

２
億
３
千
万
円

　

投
資
回
収
計
画　

14
年

虹・本部棟建設計画を承認

完成予想図（イメージ）

10
年
後
の
社
会
へ
、船
を
漕
ぎ
だ
そ
う
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総
代
会
議
案
に
対
す
る
総
代
か
ら
の
意

見
と
そ
の
回
答
の
要
旨
を
紹
介
し
ま
す
。

�

医
療
団
体
と
し
て
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
中
止
を
表
明
し
て

河
内
選
挙
区　

平　

浩
二
総
代

・�

栃
木
保
健
医
療
生
協
の
事
業
所
が
加
入

す
る
全
日
本
民
主
医
療
機
関
連
合
会
が

「
声
明
」
を
２
度
に
渡
り
発
表
し
て
い

ま
す
。
各
事
業
所
で
は
「
声
明
」
の
内

容
に
沿
っ
て
反
対
の
意
思
表
示
を
し
て

い
ま
す
。
（
関
連
記
事
を
別
掲
）

�

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
対
応
を
も
う
少
し

丁
寧
に

　
宇
都
宮
北
西
支
部　
黒
須
千
賀
栄
総
代

・�

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
件
で
タ
イ
ム
リ
ー
に

対
応
で
き
な
か
っ
た
点
に
つ
い
て
は
心

苦
し
く
感
じ
て
い
ま
す
。

・�

同
時
に
、
国
の
対
応
や
自
治
体
か
ら
の

接
種
実
施
医
療
機
関
へ
の
情
報
開
示
が

遅
く
、
診
療
所
で
も
情
報
が
な
い
ま
ま

に
患
者
・
組
合
員
の
声
に
対
応
せ
ざ
る

を
得
な
い
苦
し
さ
が
あ
り
ま
し
た
。
現

在
は
相
談
窓
口
を
設
置
し
、
親
切
丁
寧

な
対
応
に
努
力
し
て
お
り
ま
す
ご
理
解

く
だ
さ
い
。

�

高
齢
に
伴
い
独
居
・
孤
独
死
が
相
次
ぎ

不
安
も
大
き
い
。
那
須
地
域
に
診
療
所

建
設
を
望
み
ま
す
。

那
須
支
部　

松
岡
た
き
子
総
代

・�

那
須
に
限
ら
ず
診
療
所
づ
く
り
の
要
求

は
組
合
員
が
い
る
地
域
で
は
根
強
く
あ

り
ま
す
。
し
か
し
、
今
日
の
医
療
情
勢
、

国
の
社
会
保
障
政
策
の
中
で
は
、
よ
り

慎
重
に
な
ら
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。

・�

私
た
ち
は
、
医
療
生
協
の
事
業
と
活
動

は
対
応
す
る
診
療
所
や
介
護
事
業
所
な

ど
が
な
け
れ
ば
成
り
立
た
な
い
と
は

思
っ
て
い
ま
せ
ん
。
那
須
支
部
を
は
じ

め
安
蘇
支
部
、
そ
の
他
の
地
域
で
も
組

合
員
の
自
主
的
な
活
動
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
栃
木
保
健
医
療
生
協
で
は
た
ら

く
医
師
や
ス
タ
ッ
フ
た
ち
は
、
地
域
で

活
動
す
る
み
な
さ
ん
と
の
交
流
を
通
じ
て
、

地
域
で
支
え
あ
う
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
に

対
し
、
医
療
の
専
門
家
と
し
て
何
が
で

き
る
の
か
を
大
い
に
学
び
、
日
頃
の
医

療
実
践
に
生
か
す
ヒ
ン
ト
を
得
て
い
ま

す
。
今
後
も
、
定
期
的
な
交
流
を
重
ね

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍

で
の
リ
モ
ー
ト
の
活
動
の
利
点
も
生
か

し
て
い
き
ま
す
。

�

せ
っ
か
く
あ
る
協
立
病
棟
の
稼
働
を
高

め
る
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。
２
人
看
護

師
体
制
と
聞
い
て
い
ま
す
が
、
ベ
ッ
ド

が
い
つ
も
空
い
て
い
る
状
況
は
解
消
す

べ
き
で
す
。 

（
要
旨
）

宇
都
宮
北
西
支
部　
天
谷
美
恵
子
総
代

・�

現
在
の
病
棟
体
制
に
つ
い
て
お
答
え
し

ま
す
。
宇
都
宮
協
立
診
療
所
の
病
棟
は

昨
年
春
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
以
来
特
別
な
体
制
で
運
営
し
て
い

ま
す
。
感
染
対
策
を
強
化
し
、
入
院
後

１
週
間
の
個
室
生
活
、
各
病
室
内
で
の

お
願
い
事
項
、
大
部
屋
も
で
き
る
だ
け

個
室
に
準
じ
た
対
応
な
ど
を
余
儀
な
く

さ
れ
、
両
診
療
所
で
６
０
０
件
を
超
え

る
在
宅
患
者
さ
ん
の
バ
ッ
ク
ベ
ッ
ト
と

し
て
の
役
割
を
維
持
す
る
こ
と
を
最
優

先
し
て
い
ま
す
。
「
経
営
を
優
先
し
患

者
や
ス
タ
ッ
フ
が
密
に
な
る
」
こ
と
で

感
染
リ
ス
ク
が
高
ま
る
こ
と
を
警
戒
し

た
措
置
で
す
。
協
立
診
療
所
管
理
会
議

と
法
人
が
協
議
を
し
た
上
で
、
当
面
こ

の
体
制
を
維
持
す
る
方
針
で
す
。
現
在

の
状
況
下
で
は
最
善
の
策
で
あ
る
と
認

識
し
て
い
ま
す
。

・�
ま
た
、
病
棟
夜
勤
の
２
人
体
制
は
、

　

�
①
高
齢
な
入
院
患
者
さ
ん
へ
の
ケ
ア
、

②
当
番
医
師
が
自
宅
待
機
し
て
い
る
点
、

③
在
宅
患
者
さ
ん
か
ら
の
緊
急
連
絡
を

い
つ
で
も
受
け
る
体
制
維
持
な
ど
の
点

か
ら
継
続
さ
れ
て
い
ま
す
。

・�

在
宅
医
療
だ
け
に
依
存
せ
ず
、
外
来
患

者
増
を
と
い
う
ご
意
見
は
も
っ
と
も
な

こ
と
と
受
け
止
め
ま
す
。
医
師
増
に
よ

り
新
患
患
者
が
ふ
え
た
と
い
う
報
告
も

あ
り
、
今
後
も
新
た
な
患
者
増
を
め
ざ

し
て
い
き
ま
す
。

�

建
設
計
画
を
す
す
め
る
た
め
に
５
０
０
０

万
円
の
増
資
運
動
が
呼
び
か
け
ら
れ
て

い
ま
す
が
、
出
資
金
へ
の
配
当
金
は
あ

り
ま
す
か
。
（
要
旨
）

宇
都
宮
東
支
部　

北
市　

彪
総
代

・�

医
療
福
祉
生
協
の
事
業
は
、
購
買
生
協

な
ど
と
は
違
い
、
税
金
が
投
入
さ
れ
た

制
度
事
業
で
す
。
ま
た
、
医
療
法
・
介

護
保
険
法
と
も
に
「
非
営
利
」
事
業
で

あ
る
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
し
た

が
っ
て
、
医
療
福
祉
生
協
の
場
合
は
、

事
業
剰
余
が
生
ま
れ
た
際
の
出
資
配
当

は
行
わ
れ
て
い
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

　

栃
木
保
健
医
療
生
協
の
事
業
所
が
加
盟
す
る
全
日
本
民
主
医
療

機
関
連
合
会
は
、
「
あ
ら
た
め
て
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
の
中
止
を
求
め
る
と
と
も
に
、
実
施
を
強
行
す
る
場

合
、
専
門
家
『
提
言
』
に
対
す
る
政
府
・
組
織
委
員
会
の
真
剣
な

対
応
を
求
め
る
」
と
題
す
る
声
明
を
６
月
22
日
に
発
表
し
ま
し
た
。

　

声
明
で
は
、
新
た
な
「
デ
ル
タ
株
」
の
出
現
な
ど
感
染
拡
大
の

兆
候
が
広
が
っ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
専
門
家
会
議
の
「
提

言
」
を
無
視
し
て
開
催
に
突
き
進
む
政
府
の
姿
勢
を
厳
し
く
批
判

し
て
い
ま
す
。
一
番
大
事
な
の
は
、
人
々
の
い
の
ち
と
健
康
で

す
。
私
た
ち
は
「
声
明
」
の
内
容
を
支
持
し
ま
す
。

原
水
爆
禁
止
国
民
平
和
大
行
進
の
宇
都
宮
市
で
の
出
発
式

が
７
月
３
日
、
栃
木
県
原
爆
死
没
者
慰
霊
の
碑
が
あ
る
宇
都

宮
市
郊
外
の
公
園
内
で
行
わ
れ
、
栃
木
保
健
医
療
生
協
の
組

合
員
や
職
員
ら
多
数
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

出
発
式
に
は
広
島
で
被
爆

し
、
那
須
烏
山
市
に
住
む
小

松
宏ひ
ろ
み生
さ
ん
（
88
歳
）
も
参

加
し
、
「
原
爆
の
犠
牲
が
２

度
と
あ
っ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

私
も
み
な
さ
ん
の
力
を
借
り

て
体
が
動
く
限
り
訴
え
続
け

ま
す
」
と
語
り
ま
し
た
。

　

日
本
政
府
に
核
兵
器
禁
止

条
約
へ
の
批
准
を
求
め
み
ん

な
で
声
を
上
げ
ま
し
ょ
う
。

核
兵
器
が
な
く
な
る
ま
で

訴
え
続
け
よ
う
！

議　　案　　名 賛成 保留 反対 総数
第１号議案 2020年度事業報告の承認の件 104 0 0 104

第２号議案 2020年度決算報告及び剰余金
処分案の承認の件・監査報告 104 0 0 104

第３号議案 2021年度事業計画決定の件 103 1 0 104

第４号議案 2021年度予算決定の件 104 0 0 104

第５号議案 虹・本部棟新築計画承認の件 103 0 1 104

第６号議案 定款一部改定の件 104 0 0 104

第７号議案 2021年度役員報酬決定の件 103 1 0 104
※総代定数105人、出席105人、定款により議長は議決に加わらない
　ため104人が総数となる。

第46回総代会　議決状況

組
合
員
の
声
に
回
答

　

第
46
回
総
代
会
で
は
、
出
資
金
の
一
口
金
額
５
０
０
０
円

か
ら
１
０
０
０
円
へ
の
変
更
が
提
案
さ
れ
ま
し
た
。
実
施
は
、

２
０
２
２
年
総
代
会
で
の
定
款
変
更
後
。

　

変
更
理
由
は
、
①
加
入
し
や
す
く
、
②
若
年
層
の
加
入
を
積
極

的
に
推
進
す
る
た
め
。
ま
た
、
現
在
１
口
単
位
で
発
行
し
て
い
る

出
資
証
券
発
行
を
停
止
し
、
毎
年
全
組
合
員
に
通
知
す
る
出
資
金

額
の
お
知
ら
せ
で
確
認
し
て
も
ら
う
仕
組
み
に
す
る
と
し
て
い
ま
す
。

　

出
資
金
額
が
下
が
れ
ば
誘
い
や
す
く
な
る
半
面
、
出
資
総
額
は

減
る
こ
と
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
若
年
層
が
加
入
し
た

く
な
る
よ
う
な
魅
力
あ
る
生
協
の
姿
を
発
信
で
き
る
よ
う
に
す
る

こ
と
が
重
要
で
す
。
「
２
０
３
０
年
ビ
ジ
ョ
ン
」
の
議
論
と
あ
わ

せ
み
ん
な
で
知
恵
を
出
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

意見に答える宮本進専務

採決で挙手する総代

「
オ
リ・パ
ラ
」よ
り
も
い
の
ち
を
優
先
し
て

出
資
金
額
変
更
を
提
案
―
―
実
施
は
２
０
２
２
年
総
代
会
後

「2030年ビジョン」を作ろう
総代会では10年後の変化に対応する栃木保健医療生協の姿を論議することを呼びかけました

② 内的要素：組織の変化
・組合員高齢化（現在平均72歳）
・職員の若返り（現在平均47歳）
・医師数の変化（現在常勤12人）
   さて１０年後はどうなる？

① 外的要素：社会の変化
・人口減少社会へ
・高齢者ふえ現役世代減少
・ジェンダー平等の意識高まる
・一方で格差は拡大
・ＳＤＧsと気候変動の行方

④ そのために何をする
・出資金変更で加入しやすく
・子育てサロン、環境問題の学習
・ＳＮＳ活用で情報発信
・通信教育「2030年ビジョン」   
   受講

③ ありたい姿
・第３診療所や歯科もスタート
・新たな連携で介護事業展開
・ますます元気な高齢者が活躍
・子育て世代の組合員活動発展
・多世代がサロンで交流

平和行進に参加した医療生協の仲間たち
左から４人目が小松宏生さん



医
療
生
協
介
護
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
虹
　
通
所
介
護

　

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
虹
で
は
、
毎
年
花
壇
に
ジ
ャ
ガ

イ
モ
、
な
す
、
落
花
生
、
枝
豆
な
ど
の
作
物
を
植

え
て
い
ま
す
。
植
え
た
も
の
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の

昼
食
に
使
わ
れ
ま
す
。

　

今
回
は
、
枝
豆
の
種
を
農
業
歴

５０
年
の
石
川
さ

ん
が
丹
精
込
め
て
蒔
い
て
く
れ
ま
し
た
。
収
穫
が

楽
し
み
に
な
る
行
事
の
ひ
と
つ
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  

所
長
　
槇
　
忠
光

☎
０
２
８
―

６
５
２
―

８
５
０
１

　

新
型
コ
ロ
ナ
・
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
予
約
に
つ

い
て
多
数
の
問
い
合
わ
せ
を
い
た
だ
き
ま
す
。

　

宇
都
宮
協
立
診
療
所
、
生
協
ふ
た
ば
診
療
所

と
も
に
接
種
が
で
き
る
医
療
機
関
に
な
っ
て
い

ま
す
。

１２
歳
～
５９
歳
の
方
は
７
月
２０
日
か
ら
接
種
券
が

発
送
予
定
で
す
。
ワ
ク
チ
ン
の
予
約
で
お
困
り

の
方
は
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
お
住
ま
い
の
自
治
体
に
よ
り
対
応
が

異
な
り
ま
す
の
で
、
自
治
体
が
発
表
す
る
情
報

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。栃

木
保
健
医
療
生
活
協
同
組

本
部
☎
０
２
８
―

６
５
２
―

３
７
１
４

成長が楽しみです
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～一人はみんなのために、みんなは一人のために～いま生協は、①加入組合員（6 月）　46 人、②組合員総数　12,556 人、

　

第
４６
回
総
代
会
が
終
了
し
ま
し

た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
２
年
連
続
縮
小

し
て
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、

１
０
５
人
の
総
代
の
み
な
さ
ま
を
始

め
、
多
く
の
方
々
の
ご
理
解
と
ご
協

力
の
も
と
進
め
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
心
よ
り
感
謝
い
た
し
ま
す
。
虹
・

本
部
棟
建
設
計
画
も
承
認
さ
れ
ま
し

た
。
私
自
身
、
完
成
が
今
か
ら
と
て

も
楽
し
み
で
す
。
地
域
の
中
で
み
な

さ
ま
と
共
に
成
長
し
て
い
け
る
医
療

生
協
で
あ
り
続
け
ら
れ
る
よ
う
、
こ

れ
か
ら
も
力
を
合
わ
せ
て
い
き
た
い

で
す
。（
沼
）

れ
る
と
う
れ
し
く
て
元
気
が
出
ま
す
ね
。

　

本
当
の
孫
は
、
千
葉
と
オ
ラ
ン
ダ
に

計
６
人
い
ま
す
が
、
な
か
な
か
会
え
な

い
の
で
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
会
話
し
て
い
ま
す
。

か
わ
い
い
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
も
、

平
和
な
世
の
中
を
残
さ
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。
ま
だ
ま
だ
忙
し
い
で
す
よ
。

　

溶
接
工
一
筋
で
５０
年
勤
め
ま
し
た
が
、

１２
年
前
に
仕
事
中
の
事
故
で
大
や
け
ど

を
し
ま
し
た
。
２
年
前
に
は
膀
胱
が
ん

も
経
験
。
今
は
生
き
て
い
る
事
に
感
謝

で
す
。

　

仕
事
を
や
め
た
後
は
、
畑
を
借
り
て

野
菜
な
ど
を
作
っ
て
い
ま
す
。
５
年
ほ

ど
前
か
ら
友
人
の
誘
い
で
小
学
校
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て
い
ま
す
。
畑
に
さ

つ
ま
い
も
の
苗
を
植
え
た
り
、
収
穫
し

て
焼
き
芋
を
作
っ
て
食
べ
た
り
。
ビ
オ

ト
ー
プ
に
連
れ
て
行
っ
て
ザ
リ
ガ
ニ
を

捕
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち

に
「
先
生
こ
れ
見
て
〜
」
な
ん
て
慕
わ

健
康
が
一
番

177

子
ど
も
た
ち
か
ら
元
気
を
も
ら
っ
て

　
宇
都
宮
市
下
岡
本
　
平
田
　
滿
さ
ん
　
76
歳

いきいきと話してくれた
平田さん

AM8:45
～

11:45

PM4:00
～

6:00
休診 休診

月 火 水 木 金 土

北岡(胃カメラあり)
鈴木
千嶋(住診で休診もあり)

鈴木
天谷

北岡
鈴木
古橋

千嶋 千嶋

北岡
武井

天谷
千嶋

軽部(予約)
天谷

関口

〒321-0164
宇都宮市双葉1-13-56

TEL028-684-6200　FAX028-684-6208

予約の変更や診療時間のお問い合わせなどは、朝９時から夜７時までの間にお願いします。
電話での診察予約はできません。来院時、窓口でお願いします。
〇休日の受診のときは、必ず前もって電話でご相談ください。 〇夜間は､｢宇都宮夜間休日救急診療所｣をご利用ください。

※両診療所、新型コロナウイルス感染症対策中のため診療体制が変更になることがあります。

生協ふたば診療所の外来診療表

ＰＭ6:00まで受付
夜間休診

ＰＭ4:30まで受付
夜間休診

ＰＭ4:30まで受付
夜間休診

ＰＭ6:00まで受付
夜間休診

ＰＭ4:30まで受付
夜間休診

PM3:00
～

6:00

AＭ11:45まで受付
午後休診

AM9:00
～

11:45

月 火 水 木 金 土

植木(予約)　
関口
川口
軽部/武井(内視鏡)

軽部(予約)
月曜担当医
(関口/植木/
寶田)

関口(予約)
池田
川口

火曜担当医
(平野/池田/
寶田)

軽部(予約)
水曜担当医
(武井/平野)

水曜担当医
(植木/池田)

軽部(予約)
関口
武井
植木
川口(内視鏡)

軽部(予約)
木曜担当医
(平野/池田)

軽部(予約) 
関口
武井
寳田
平野(内視鏡)  

軽部(予約)
金曜担当医
(川口/寶田)

交
替
制

交
替
制

〒320-0061
宇都宮市宝木町2-1016-5 TEL028-650-7881　FAX028-650-7884

●火・水・金の外来は４時30分までの受付となります。夜は医師研修のため休診になります。

宇都宮協立診療所の外来診療表

　新型コロナ対策で会食が制限されるため、飲
食店ではデリバリーや持ち帰りが急増している。
調理後の時間が長くなるほど、菌の量が増えて
食中毒を起こしやすくなるので、なるべく早め
に食べよう。手洗いの励行、まな板や包丁の熱
湯消毒、そして冷蔵庫を過信しないこと。キャ
ンプやバーベキューの場合、菌の多くは肉の表
面についているので焼肉やステーキは表面全体
をしっかり焼こう。

新型コロナ流行と食中毒

キ　リ　ト　リ

キ
　
リ
　
ト
　
リ

介護サービス
センター虹の
HP もご覧く
ださい。

新
型
コ
ロ
ナ
・
ワ
ク
チ
ン
接
種
予
約
に
つ
い
て

　
「
人
権
カ
フ
ェ
」へ
よ
う
こ
そ

　　

今
号
よ
り「
健
康
と
く
ら
し
」号
外
と

し
て「
人
権
カ
フ
ェ
」（
全
日
本
民
医
連
発

行
６
回
シ
リ
ー
ズ
）を
別
刷
り
で
お
届
け

い
た
し
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
は「
人
権
」に
つ
い
て
ど
ん

な
イ
メ
ー
ジ
を
お
持
ち
で
す
か
？

　

男
女
の
性
、人
種
差
別
、格
差
と
貧
困
、

子
ど
も
の
貧
困
、民
族
紛
争
な
ど
な
ど
、

私
た
ち
の
周
り
で
起
こ
っ
て
い
る
様
々

な
ニ
ュ
ー
ス
に
も「
人
権
」問
題
が
あ
り

ま
す
。

　
「
人
権
カ
フ
ェ
」は
、栃
木
保
健
医
療
生

協
が
加
盟
す
る
医
療
団
体
の「
全
日
本
民

主
医
療
機
関
連
合
会
」が
職
員
向
け
の
学

習
資
料
と
し
て
発
行
し
た
も
の
で
す
。と

て
も
良
い
教
材
な
の
で
組
合
員
の
み
な

さ
ん
と
一
緒
に
学
び
、考
え
た
い
と
思
い

ま
す
。少
し
字
が
小
さ
い
で
す
が
、読
後

の
感
想
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

理
事
長　

関
口　

真
紀



マ
ス
ク
生
活
で

　
買
い
物
か
ら
帰
る
と
の
ど
が
渇
い
て
頭
が
痛
い
…
軽

い
熱
中
症
の
よ
う
な
症
状
。
そ
ん
な
時
ち
ょ
う
ど
テ
レ

ビ
で
「
マ
ス
ク
頭
痛
」
が
話
題
に
な
っ
て
お
り
、
こ
れ

か
も
し
れ
な
い
な
と
思
い
ま
し
た
。
す
っ
か
り
生
活
の

一
部
と
な
っ
た
マ
ス
ク
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
ま
す
ま
す

蒸
し
暑
い
季
節
。
適
宜
マ
ス
ク
を
外
し
た
り
水
分
を
こ

ま
め
に
と
っ
た
り
気
を
つ
け
て
過
ご
し
た
い
で
す
。

に
も　

さ
ん

ナ
ン
プ
レ
の
解
き
方
で
工
夫

　

ナ
ン
プ
レ
で
書
い
た
り
消
し
た
り
大
変
で
し
た
。
最

近
う
ま
い
こ
と
を
考
え
た
。
１
０
０
円
シ
ョ
ッ
プ
で

買
っ
た
マ
グ
ネ
ッ
ト
シ
ー
ト
に
、
古
い
カ
レ
ン
ダ
ー
の

１
～
９
ま
で
の
数
字
を
９
個
ず
つ
貼
っ
て
き
ざ
み
取

り
、
鉄
板
の
下
敷
き
を
用
意
し
て
枠
に
は
め
込
む
よ
う

に
し
ま
し
た
。
消
し
ゴ
ム
い
ら
ず
で
重
宝
し
て
い
ま
す
。

日
光
市
足
尾　

赤
塚
俊
一
さ
ん

Ｅ
テ
レ
の
お
す
す
め

　
最
近
の
テ
レ
ビ
番
組
に
は
私
の
観
た
い
と
思
う
も
の

が
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。
で
も
Ｅ
テ
レ
は
ち
ょ
っ
と
面

白
い
！
子
ど
も
向
け
な
の
で
し
ょ
う
が
、
お
す
す
め
は

コ
レ
ナ
ン
デ
商
会
、
ピ
タ
ゴ
ラ
ス
イ
ッ
チ
、
算
数
犬
、

等
々
・・・
感
心
し
な
が
ら
感
嘆
し
な
が
ら
、観
て
い
ま
す
。

宇
都
宮
市　

小
太
刀
節
子
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リニューアルされた大同集落センターで開催。関口理
事長とweb でつないで交流しました。これからの活
動について前向きに話し合いました。

安蘇支部総会（6月12日） 宇都宮協立診療所でワクチン予約

那須支部総会（6月20日）

新緑がきれいなもみじの家で総会を開催。武井医師と
web でつないで交流しました。からさわの利用者さん
が「武井先生に会いたい」といつも話されているとい
う声も上がりましたよ。

南支部議案説明会（6月12日）

議案説明会を緑が丘地域コミュニティセンターで開催。
宮本専務の報告にみなさん熱心に耳を傾けていました。

入口にワクチン予約の相談窓口を設置しました。
ふたば診療所、本部でもご相談を受付けていま
す。お気軽にお声がけください。

※当選者名と読者の声は、紙面に掲載させていただく場合があります。
　ペンネーム希望の方は明記してください。　応募締切8月 15日〈消印有効〉
※�必ず氏名（ペンネーム）と住所を明記ください。
  「健康とくらし」編集委員会（栃木保健医療生協内）
  〒320-0061 宇都宮市宝木町 2-2554-14  TEL028-652-3714 FAX028-652-3653

ナンプレクイズ当選者

宇都宮市　山中真左男さん
野木町　　佐藤綾子さん
佐野市　　　大歳京さん

今月はグルメカードをプレゼン
トします！
多数のご応募ありがとうござい
ました。

5 月号クイズの答えと当選者 栃木保健医療生
協の HP もご覧
ください。
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☆挑戦し甲斐のあるナンプレにしました。
縦列、横列、9 つのブロックには 1 ～ 9
の数字が入ります。
答えがわかったら、下記の方法でご応募く
ださい。
正解者の中から抽選で 3 名の方にグルメ
カードをプレゼント。
紙面の感想や身近な出来事などをお書き
添えください。
～応募方法～
メール、FAX、切り取ってはがきに貼る、
封筒に入れて郵便投函、両診療所窓口へ名
前と住所を書いてご提出ください、どん
な形でも受付します。ご質問は 028-652-
3714（沼尾宛）まで。

　６月号で紹介した口腔ケアエクササイズ
用具の「ロングピロピロ」が、予想をはるかに
超える反響をいただき感謝しています。

「組合員特別価格６００円」で紹介しました
が、原価を下回る設定だったため、価格改定
をせざるを得なくなってしまいました。
改定価格７００円（税込）※送料別途 
となります。ご了承ください。ご希望の方は
医療生協本部または両診療所にお問合せく
ださい。（０２８―６５２―３７１４）

ロングピロピロ - 価格改定のお知らせ -
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